
بسم الله الرحمن الرحیم

و من احیا ها فکانما احیا الناس جمیعا

سوره مائده 32آیه 



قوانین کلاس

خاموش نمودن تلفن همراه( 1

درحین تدریس فقط گوش دادن( 2

پاسخ به سوالات( 3



هدف از حضورشما و تشکیل دوره

مهارت های اردویی و سازمان دانش آموزیدوره 



فصل دوم

ضوابط و مقررات ایمنی



ضوابط و مقررات ایمنی

بیمه

وسیله نقلیه

اردوگاهایمن سازی محل

ایمن بودن محل استقرار دانش آموزان

پیشگیری از حوادث



شناخت انواع حوادثپیشگیری از حوادث

طبیعی

غیر طبیعی

کمپلکس



انواع حوادث طبیعی 
(مورد43)
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حوادث 
طبیعی

حوادث 
عیغیرطبی

حوادث 
سکمپلک



قبل از برگزاری

هنگام برگزاری

بعد از برگزاری

اقدامات لازم برای کاهش صدمات احتمالی در  

برگزاری اردو ها



یاقدامات لازم قبل از برگزار

عوامل اجرایی مدرسهآموزش

دانش آموزان

آماده سازی                                  

اخذ سابقه بیماری دانش آموزان

به همراه داشتن داروهای 
مورد نیاز دانش آموز

کارت ملی دانش آموز

امدادگرتعیین 

کیف کمک های اولیه

ایمن سازی                                    
سازه اسکان

فضای داخلی محل 

مراکز درمانی
شناسایی محل

نوع ارایه خدمت



مراقبت از عدم وقوع حادثهاقدامات لازم در هنگام برگزاری 



در صورت وقوع حادثه

تماس با مراکز امدادی

112،110،125،115

انجام کمک های اولیه

انتقال به مرکز درمانی

تماس با اولیای دانش آموز





اقدامات لازم بعد از برگزاری

تهیه گزارش

تهیه وسایل مورد نیاز

یهتجهیز و تکمیل نمودن کیف کمک های اول



کیف کمک های اولیه

انواع کیف( 1

وسایل مورد نیاز ( 2



انواع کیف

کمک های اولیه

دارویی

احیا





وسایل کیف کمک های اولیه



دستکش( 1



ماسک و عینک( 2



لوله ایروی( 3



ماسک تنفسی( 4



اسپری کنترل خون ریزی( 5



دستگاه فشارخون(5



دماسنج و بلانکت( 6



انگشتر بر( 7



قیچی و پنس ساده و مگیل( 8



سرم شستشو( 9



بتادین( 10



گاز فله( 11



گاز استریل( 12



گاز وازلینه( 13



باند نواری ساده دور دوخته شده( 14



باند کشی ساده و خود چسب( 15



باند سه گوش( 16



باند کراواتی( 17



بالشتک( 18



چسب زخم( 19



چسب ضد حساسیت و پارچه ای( 20



کیسه یخ( 21



آتل بادی( 22



آتل گردنی( 23



به امید دیدار مجدد

میرحسن رهنما

09126059850
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